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instituto ria 

Organización de la sociedad civil mexicana,
establecida en 2018, que hace investigación e
incidencia en políticas públicas dentro de un
marco de desarrollo, derechos humanos, justicia
social y construcción de paz.



Se plantea con un enfoque de
reducción de riesgos y daños, salud
comunitaria y gestión de placeres
dirigido a personas usuarias de
sustancias psicoactivas en México.

La iniciativa se integra de un equipo
multidisciplinario de profesionistas
y personas voluntarias.



Contexto de México

(IN)SEGURIDAD

NORMALIZACIÓN DE 
SERVICIOS DE 

REDUCCIÓN DE RIESGOS

FANTASMA (Y REALIDAD) 
DEL FENTANILO Y EN LA 

CONSTITUCION

POLITIZACIÓN DE 
PERSONAS USUARIAS





modelo de atención

EDUCACIÓN ENTRE PARES

ACOMPAÑAMIENTO

INFORMACIÓN BASADA 
EN EVIDENCIA CIENTÍFICA

CAPACIDAD DE AGENCIA Y 
AUTONOMÍA 



● Distribución de materiales 
informativos.

● Cuestionario breve sobre la 
sustancia y la persona usuaria. 

● Análisis químico de sustancias 
sintéticas.

● Consejería especializada.

cOMPONENTES





datos sociodemográficos

Motivos para utilizar el servicio



Muestras analizadasMuestras analizadas 323

Personas impactadas 1395



Muestras analizadas

presente, única

Sustancia esperada N

MDMA 141

LSD 69

Cocaína 23

Ketamina 11

2C-B 3

MDMA + MDA * 1

MDMA + PCP * 1

2C-B + MDMA * 1

Total 250

presente, con presencia de

Sustancia esperada Con presencia de N

Cocaína Metanfetamina 17

MDMA Metanfetamina 11

Tusi

MDMA + Ketamina 5

MDMA + Metanfetamina 1

Ketamina + 
Metanfetamina

1

Cocaína + MDMA 1

Total 36

* Nuestros análisis no pueden identificar MDA o  PCP. Para estas tres 
mezclas se pudo confirmar la presencia únicamente de MDMA. 



Muestras analizadas

Desconocida

Sustancia esperada N

LSD 5

Tusi 1

MDMA 1

Total 7

No presente

Sustancia esperada Sustancia encontrada N

MDMA Metanfetamina 21

Cocaína Metanfetamina 2

MDMA Metanfetamina + desconocida 1

MDMA LSD 1

MDMA Ketamina 1

Tusi 

MDMA 2

Metanfetamina 1

Ketamina 1

Total 30

Muestras analizadas 323

Personas impactadas 1395



Tiras reactivas de fentanilo

Sustancia analizada Positivo negativo

MDMA 1* 116

Cocaína - 36

Tusi 1* 10

Ketamina - 9

2C-B - 2

LSD - 1

Total 2 174

Muestras analizadasMuestras analizadas 323

Personas impactadas 1395

* Para detectar la presencia de 
fentanilo en las muestras, se emplean 
pruebas de inmunoensayo, lo que 
puede dar lugar a falsos positivos. 
Por esto es necesario realizar análisis 
especializados para confirmar la 
presencia de fentanilo. En Instituto 
RIA estamos estableciendo alianzas 
con laboratorios para llevar a cabo 
las pruebas confirmatorias 
correspondientes. Concretar estas 
alianzas podría demorar más de un 
mes, lo que significa que no 
podremos confirmar los resultados 
durante ese período.



Tiras reactivas de benzodiacepinas

Sustancia analizada Positivo negativo

Ketamina - 9

Tusi 2 7

Cocaína - 6

MDMA 1 3

2C-B - 1

Total 3 26

Muestras analizadasMuestras analizadas 323

Personas impactadas 1395



patrones de consumo

Frecuencia de consumo de la sustancia esperada 

Muestras analizadas 323

Personas impactadas 1395



patrones de consumo

Consumo previo de la muestra
¿Has analizado tus 
sustancias antes?

Muestras analizadas 323

Personas impactadas 1395



CONCLUSIONES

- Por el fantasma del fentanilo, se reduce la sensación de riesgo de otras sustancias. 

- No somos alarmistas sobre la metanfetamina y la gente tampoco tiene miedo de la 
sustancia. 

- La vía de administración es muy distinta dependiendo de poblaciones y grupos. 

- Es fundamental tener pruebas confirmatorias para poder entender dinámicas del 
mercado. 

- La reducción de daños y gestión de placeres es una forma crucial de politizar a las 
personas usuarias y proponer políticas públicas distintas. 



¡Gracias!





¡GRACIAS POR SU ATENCIÓN!
www.checatusustancia.org


